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PORANDATE
SOOJUSTAMISEST

SOOJUSTUSEKS SOBIVAIM

SOOJUSTUSEKS SOBIVAIM

Erinevalt hoone
teistest piiretest on
kahjuks
porandatele, nende
soojapidavusele
ning niiskus- ja
tuulutusreziimile
pOoratud liialt vahe
tahelepanu. Tihti on
viletsas seisukorras
just vanemate
majade poérandad -
need on kiilmad
ning valis6hk puhub
neist labi.

FSOVER 565001-125

Saming spojusiug
STYROFOAM

o

Betosaplost

Tihendatud pinnei

Hikdroisedatsioon

Tuuletémbust labi poran-
date tunneb eriti hasti ruu-
mi valisseinte aares. Selle
peamisteks pdohjusteks on ohuke
isolatsioonimaterjali kiht (sageli
pole seda tldse) ning piirde dhu-
tiheduse puudumine.

Kui hoones juhtub olema mo-
ni lahtine kuttekolle, nt ahi voi
kamin, kuid aknad on tihendatud
ja ventilatsioon ebapiisav, siis
“tommatakse” polemiseks vajalik
ohuhulk sisse just porandate
ning seinte ebatihedatest liite-
kohtadest ning porandad muutu-
vad veelgi killmemaks. Sama toi-
mub ka loomuliku ventilatsiooni
puhul, kui soe 6hk iles toustes
pidevalt viljub ja kalm altpoolt

hurutike
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Soojusius
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Uute, Eesti Ehitusreeglite
Noukogu poolt 1999. aastal kin-
nitatud  soojapidavusnormide
jargi peab pinnasele toetuva
poranda soojajuhtivus olema

0,20 W/m’K ning valisohu kohal
asuval 0,16 W/m’K. Vorreldes
eelmiste normidega (vastavalt
0,36 W/mK ja 0,22 W/mK)
soovitatakse seega porandate
soojapidavust isna oluliselt suu-
rendada.

Enesestmoistetavalt peavad
porandad seejuures jaama tihe-
daks, et vilisohk ei saaks sisse
tungida, ning samas tagama ka
voimaliku ehitusniiskuse kiire
valjakuivamise.

Saajusius

OVER 5454150  Seojustus

[SOVER S85-KL- 150
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Wi kustolos

Puilpreis

Porand pinnasel

Pinnasele rajatud ehk maapeal-

seid porandaid kohtab peamiselt

just uusehituste juures. Niisugu-

seid piirdeid on suhteliselt mu-

gav ehitada ning see t90 ei noua

vaga palju aega. Toode kiik on

kullaltki lihtne (vt jn 1, 3, 4):

¢ porandaalune maapind kae-
takse dreeniva ehitusmaterja-
liga ning tihendatakse;

¢ dreenivale kihile asetatakse
nn sinine soojustus (Styrofoam
Floormate 200 SL-A)

e sinine soojustus kaetakse hud-
roisolatsiooniga;

« valatakse betoonplaat (paksus
100 mm) kogu hoone ulatu-

Porand-valissein
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enitus  IEER

ses, vundamendiga piirne-
vatesse kohtadesse jaetakse Gomann
deformatsioonivuuk;
¢ betoonplaadile ehitatakse
kas: villsoojustusega (Isover
KT, KL) kuiva ruumi po-
rand voi plastsoojustusega
(Styrofoam FLOORMATE)
niiske ruumi porand
Sinisele soojustusele ase-
tatud hudroisolatsioon on vaja-
lik selleks, et betoonis olev vesi
ei valguks betoonplaadi va-
lamisel soojustusplaatide liite-
kohtade vahelt vilja, mille ta-
gajarjel kannataks betooni tu- Markused:
gevus. Samuti voib tekkida oht, 1. Kivi- ja betoonipindadega
et betooni vibreerimisel ker- kokkupuutuvad puitosad isoleerida
kivad vaiksemaks loigatud soo- niiskustokkematerjaliga.

justuse titkid valu pinnale ning 2. Vilispiirides paigaldada alusvéo ja
tekitavad seega kilmasildu. vundamendi vahele tihendusvilla riba

Porandate suurimaks vaen- Isover TK (laius tapsustada karkassi

laseks on niiskus. See kehtib alusvoo jargi).
taielikult ka maapinnale ra-

jatud porandate puhul. Sageli Seepdrast  tuleb  koik date aareliistudesse paigalda- malt 250 mm vo6i enam. Reno-
juhtub, et hoone graafikujarg- betoonplaadile toetuvad puit- tud tuulutusrestid, mis on veeritavates hoonetes see kah-
se uleandmise nimel tehakse detailid (soovitav on kasutada thendatud porandaaluse tuu- juks alati voimalik ei ole, siis

Joon 1 Porand-valissein (niiske ruum)
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toid kiirustades ning ei anta immutatud puitu) betooni pin- lutusruumiga. otsustatakse isolatsiooni opti-
betoonplaadi kuivamiseks pii- nast isoleerida niiskustokke- maalne paksus igal konkreetsel
savalt aega. Kui porandate kat- materjalidega. Poranda alla juhul eraldi.

tematerjal aga ei lase veeauru jaav ehitusniiskus voi sinna ju- Porand vélisohu kohal Erilist tahtsust omavad hea
labi ning porandates puuduvad huslikult sattunud vesi (nai- lopptulemuse  saavutamisel

tuulutusavad, tekib tsna kii- teks veeavarii korral) peab saa- Vastavalt normidele tuleb alt- tuuletokkeplaadid ning nende
relt olukord, et ka kuivade ma kiirelt valja kuivada sise- poolt ventileeritavad porandad paigaldus. Halvasti paigalda-
ruumide porandatalad hakka- ruumi ning ventilatsiooni teel isoleerida sama soojapidavaks tud tuuletoke ei jita tksnes
vad madanema, linoleum kob- eemalduda. Kulma valisohu kui naiteks katuslaed voi sd- porandaid kulmaks, vaid voib
rutama voi parkett pundub sisse paidsemine peab olema restikseinad. Niisugune konst- tekitada ka niiskuskahjustusi.

iles. Renoveeritavates majades igal juhul valditud. ruktsioon eeldab soojustuse Toode kaik selliste piirete soo-
pole sellisel juhul majavamm Lihtsaks mooduseks niis- paksust soltuvalt materjalide justamisel oleks jargmine (vt
enam mingi haruldus. kuse korvaldamisel on poran- soojusjuhtivusteguritest vahe- jn 2).
Renoveeritava hoone porand Uusehitise porand
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TUGILIST 37(b)x50 LAUD 150x25

PORANDAKATE ~

SULUNDIGA PUITLAASTPLAAT 25mm PORANDAKATE

AURUTOKE SULUNDIGA PUITLAASTPLAAT 25mm
SOO0JUSTUS 75mm (ISOVER 575-KT) AURUTOKE

LAAGID 50x75 SOOJUSTUS 75mm (ISOVER 575-KT)
SO0JUSTUS 75+75mm ((ISOVER 575-KT)) LAAGID 50x75

PORANDATALA 75x200 (VT. MARKUS P.2 SO0JUSTUS 100+100mm (ISOVER 575-KT)
TUULETOKE 13mm (ISOVER VKL) PORANDATALA 75x200 (VT. MARKUS P.2)

TUULETOKE 13mm (ISOVER VKL)

Markus: Tuuletokke plaatide liitekohad tihendada elastse ehitus-
mastiksiga. Porandatala ristloike modtmed ja samm maéarata konstr.
arvutuste pohjal. Joon 2
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Joon 3

NISKE RUUM

NISKUSKINDEL

EHITUSPLAAT
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Markused:

1. Kivi- ja betoonipindadega kokkupuutuvad
puitosad isoleerida niiskustokkematerjalidega.

2. Valispiirides paigaldada karkassi alusvo ja

vundamendi vahele tihendusvilla riba

3. Soklijoone kdrgus maapinnast tapsustada arhit.

4. Soojustuse paiknemine ja paksus tapsustada

5. Porandaalune tuulutus avada siseruumi

6. Porandatalade médtmed, samm ja alusklotside
paigutus teostada vastavalt konstr. projektile.
7. Isolatsiooniplaadi Isover REK-25 liitekohad

KUIV_RUUM

Isover TK b = 140 mm.
projekti osas.
ehitise projekteerimise kaigus.
kooskalas arhit. lahendusega.
teipida niiskuskindla teibiga.
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Porand-vahesein (kuiv ruum)

1. Porandatalade alumistesse
kulgedesse paigaldatakse
kinnitusliistud.

2. Kinnitusliistudele asetatak-
se tuuletokkeplaadid
(Isover VKL, Isover RKL)

tihendatakse elastse ehitus-
mastiksiga.

. Talade vahele asetatakse
pohisoojustus (Isover KT,
Isover KL). Soojustus peab
asetsema tihedalt tuule-

ning nende koik kiiljed tokke ja talade vastas.

Joon 4 Pérand ~
PORANDATALA ALUSKLOTS EZQ
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PORA

DALAUDIS _37mm

PORA

DATALA 50x150

OHUT

USVAHE 25mm

SO0JUSTUS 100+50mm (ISOVER 565-KL)

R/BET PLAAT 100mm

HUDROISOLATSIOON

SO0JUSTUS 50mm (FLOORMATE 200 SL-A)

TIHENDATUD TAITEPINNAS

Markused:

1. Kivi- ja betoonpindadega kokkupuutuvad puitosad isoleerida

Isover TK tihendusvillaga.

2. Porandalaudise, -talade ja betoonplaadi modtmed ja paigutus
teostada vastavalt konstr. projektile.

Valtida tuleb voimalikke
modtmete ebatapsusest tin-
gitud kortse ning volte iso-
latsiooni sees.

. Taladele asetatakse ristised
laagid. Laagide vahed
taidetakse soojustusega.
Selline paigaldusviis 1oikab
labi taladest moodustuvad
voimalikud kilmasillad.

. Laagidele kinnitatakse
aurutoke. See takistab ruu-
mi sisedhul tungimast piir-
desse ja tagab ka ohutihe-
duse konvektsiooni vastu.

. Lopuks kinnitatakse
porandalauad voi plaadid ja
asetatakse porandakate.

Kuna valisohu kohal asu-
vatest porandatest paaseb kon-
struktsiooniline niiskus holp-
salt vilja, siis lisatuulutusruu-

mi  porandalaudade  voi

-plaatide alla enam ei jaeta.

Isolatsiooni efektiivsuse tost-

miseks oleks hea, kui soojus-

tusekihtide vahele on asetatud
veeauru kergelt labilaskev ehi-
tuspaber.

PORANDAALUNE TUULUTUS 25mm

VT. MARKUS P.5

Porandaalust ruumi tuulu-
tatakse kas loomuliku voi
sundventilatsiooniga. Loomu-
liku ventilatsiooni kasutamisel
peavad tuulutusavad olema
maapinnast vdhemalt 200 mm
korgusel. Avade vajalik suurus
soltub ka hoone paiknemisest
tuulte suhtes. Tuultele avatud
kohtades peab avade ristloike-
pindala olema vahemalt 0,05...
0,1m? iga 100 m2 porandapin-
na kohta. Tuultele varjatud
kohtades on vastavad arvud
0,1...0,2 m’.

Pohjamaades  esinevate
normide kohaselt peaks poran-
da alla jaama vidhemalt 50 cm
korge vaba ruum, mis on uht-
laselt tuulutatud. Méaenolvadel
asetsevatel hoonetel voib see
ruum olla tuhest otsast
madalam, kuid mitte alla 35
cm. Pinnaseniiskuse tokes-
tamiseks eraldatakse koik
konstruktsioonielemendid
hudroisolatsiooniga.
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