B Niiskus puitkarkasspiiretes

TARGO KALAMEES

uitkarkasspiirde  kui  kergseina

niiskusreziim erineb oluliselt mas-

siivseina omast — paks ja massiivne
sein on asendunud kihilise kergseinaga,
kus igal kihil on tiita oma iilesanne. Kihti-
de materjalist sdltub ka kergseina niiskus-
tehniline toimivus.
Puitkarkasspiirde materjalivalik séltub:
tema toimivusele esitatavatest kriteeriu-
midest, taotluslikust kasutuseast;
piirkonna viliskliimast;
ruumide kasutusotstarbest ja siseklii-
mast (ventilatsioonist, temperatuurist ja
niiskustootlusest);
materjalide omadustest;
materjalide paigaldustingimustest.
Piirete toimivuse itheks pohitingimu-
seks on see, et piiret libiv liikuv niiskus ei
kondenseeruks, vaid viljuks piirdest au-
runa. Kui veeaur piirdes kondenseerub,
voivad materjalide omadused muutuda:
soojusjuhtivus halveneb, mahumuutus
kasvab, soojustuse vajumine suureneb,
materjalist haihtuvate tihendite eralduvus
suureneb jne. Lisaks tekib puidumidani-
ku oht.

Liigniiskus peab saama kiiresti vilja
kuivada. Niiskuse viljakuivamist takistab
niiteks selline lahendus, kus moned piirde
alad jddvad kahe aurutiheda kihi vahele.
Veeavarii tagajirjel voi sademetena voib
piirdesse sattuda vett ka sellistes kogustes,
et selle viljakuivamine vétab viga palju
aega. Taolisel juhul tuleb kahjustatud ko-
had avada, materjalid vilja vahetada v6i
voimalusel kuivatada.

Inimese tervise seisukohalt on iilioluline,
et piiretes ja piirde pindadel ei tekiks halli-
tust. Hallitusseened voivad kasvada kéikjal,
kus on neile soodsad tingimused. Hallitus-
seente arengu peamiscks eelduseks on pii-
sivale korge ohuniiskus, sealjuures niiskus
ei pea kondenseeruma (suhteline niiskus
on 100%). Hallitus voib tekkida ka sobiva
temperatuuri juures, kui 6hu suhteline niis-
kus on >70%. Kéige soodsam aeg hallituse
tekkeks on siigis, sest see on niiske, kuid veel
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Puitkarkasspiirded on leidnud eramuehituses kindla koha. Selle ajendeid

voib leida hinnas, ehitustraditsioonis, voimaluses ise endale kodu ehitada

jne. Et aga ehitis oleks soovitud kasutuseaga, tuleb selle kavandamisel ja

chitamisel tunda ning votta arvesse puitkarkasspiirete hingeelu, mida seletab

ehitusfiiiisika.
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Puitkarkass-seina uuringud niitavad sel-
gelt Shulekete ohtlikkust. Tume laik on
margunud ala tuuletokkeplaadi sisepin-
nal, mis on tekkinud piirde sisepinnas
olevate ohulekkekohtade ja sisemise
tlerdhu tottu.

soe periood. Kéige soodsamad tingimused
niiskuse kondenseerumiseks on aga talvel.

Veeauru difusioon

Veeauru  difusiooni  korral  piirgivad
veemolekulid tasakaalustama erineval pool
piiret oleva 6hu aurusisalduse v6i auru
osardhkude erinevust. Difusiooni teel ei

liigu niiskus kiilmema keskkonna poole,
vaid kérgemast veeaurusisaldusest madal-
amasse — Eesti kliimas valdavalt siseruu-
midest viljapoole.

Niiskuse litkumine ldbi piirde pole isee-
nesest probleem. Probleemid tekivad, kui
veeaur hakkab kondenseeruma v6i niiskus-
sisaldus seinas tuseb kriitilise tasemeni.

Vihendamaks niiskuse sactumist piirdesse
ja parandamaks niiskusreziimi, peab piirde
sisepind (suurema niiskuskoormuse poolne
pind) olema suurema aurutakistusega kui
vilispind. See on saavutatav soojustusest
seespool paikneva iihtse aurutdkkekihiga.
Niiskuse difusiooni saab vihendada ka sise-
viimistlusega (virv, tapeet), mis toimib au-
rutdkkena hoone kogu kasutusea jooksul.
Uldjuhul aga siseviimistlus vahetub. Pealgi
valitakse siseviimistlus tavaliselt ruumiku-
jundust silmas pidades, mitte materjalide
chitusfiiiisikaliste omaduste jirgi.

Aurutokkena kasutatakse spetsiaalset ki-
let, samuti sobivat lamineeritud voi bituu-
menpaberit. Aurutoke peab olema piisava
aurutakistusega, tokestamaks liigniiskuse
sattumist piirde sisse.

Millal voib asendada kile (tavaliselt au-
rutakistuse suhtes iiledimensioonitud)
veeauru juhtivama lamineeritud paberi
v6i bituumenpaberiga? Mida viiksema au-
rutakistusega on aurutbkkekiht voi mida
korgem on sisedhu niiskustase, seda kor-
gemale tuseb piirde materjalide ja tuu-
letokkeplaadi sisepinna niiskustase. Ehk
— mida niiskusjuhtivamat seina soovitakse,
seda madalamal tuleb hoida sise6hu niis-
kustase, v6i mida kérgem on siseruumide
niiskustase, seda suurema aurutakistusega
peab olema piirde sisepind.

Oluliselt méjutab piirde niiskusreZiimi
ka tuuletokkeplaadi aurutakistus. Viikse-
ma aurutakistusega tuuletokke puhul on
piirde kuivamispotentsiaal suurem.

Lisaks aurutakistusele on olulised veel
tuuletékke soojatakistus, 6hujuhtivus ja
monevorra ka niiskusmahtuvus. Tuuletok-
ke suurem soojatakistus tostab sisepinna
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Tuuletokkeplaat ei ole kavandatud taluma vilisvoodrile méjuvaid vihma- ja
lumekoormusi. Tuulutusvahega vilisvooder peab olema osa puitkarkassseinast.

temperatuuri, alandades selle suhtelist
niiskust ja suurendades piirde kuivamispo-
tentsiaali. Soojapidavam tuuletdke vihen-
dab ka oluliselt kiilmasildade méju.

Soojustusvillade aurujuhtivus on nii
suur, et see veeauru difusiooni libi piirde
eriti ei mojuta.

Tihti on vaieldud selle iile, kas liigne
aurutihedus ei tosta sisedhu niiskust liiga
korgele? Tasi on, et sisedhu niiskussisaldus
voib aurujuhtivate piiretega ruumis olla
talvel viiksem. Lisaks difusioonile liigub
veeauru siseruumidest vilja ka ventilatsi-
ooni kaudu, sealjuures difusiooniga vor-
reldes mitmekordselt rohkem, mistottu
piirete niiskusjuhtivuse méju siseruumide
niiskussisaldusele on viike.

Niisiis, kui arvestada ventilatsiooni voi
sisekliima normides toodud Ghuvahetus-
néudeid, jdib aurujuhtivate piirete méju
sisekliima kvaliteedile ja niiskustasemele
viikeseks. Umbse ja raske hu péhjuseid
tuleb otsida eelkdige ventilatsioonisiistee-
mide toimivusest. Aurujuhtivate piirete
puhul ventilatsioonivajadus ei vihene.

Veeauru konvektsioon

Veeauru konvektsioon tihendab 6huréh-
kude erinevusest tingitud veeauru liiku-
mist koos 6huga. Vérreldes difusiooniga
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voib konvektsiooni teel piirdesse kanduda
mitmeid kordi rohkem niiskust. Veeauru
konvekesioon on midratud hu osarshu
erinevustega, materjali 6hu juhtivusega
ja ohu veeauru sisaldusega kahel pool
piiret.

Homogeenses ja 6hutihedas, pragu-
deta materjalis on konvektiivse niiskuse
liikkumise osakaal tiihine. Puitkarkasspii-
re on aga kihiline ja temas esineb vuuke
ning pragusid, mistottu tuleb siin alati
arvestada niiskuse konvektsiooniga libi
konstrukesiooni ja selle sees. Kui siseruu-
mides valitseb iilerhk, tungib niiskem si-
sedhk libi piirdematerjali ja pragude vil-
japoole — tihti on see iiks peamisi piirete
liigniiskumise p&hjusi. Kui siseruumides
valitseb alardhk, imendub vilisohk libi
piirde sisse — 6hu suhteline niiskus langeb
ja selle tulemusena véib piire teatud mai-
ral kuivada; samas liikuva vilis6hu tem-
peratuuri ja vee aurustumise tottu langeb
ka piirde temperatuur.

Ohutoke vo6ib paikneda piirde sise-
pinnas, vilispinnas voi keskel. Oluliselt
mojutavad seina niiskust praod ja ebati-
hedused seina sisepinnal, kustkaudu niis-
kuse litkumine on kéige suurem.

Kuna sisedhu (absoluutselt niiskema)
liikkumine piirdesse tekitab rohkem niis-
kusprobleeme kui vilisshu konvektsi-

oon, tuleb ecelistada varianti, et piirde
dhutihedam pool paikneb seespool.
Seetdttu ongi Eesti kliimas otstarbekas
ithendada puitkarkasspiiretes aurutoke
ja 6hutdke iihtseks materjalikihiks (au-
rutdkkekiled, lamineeritud v6i bituu-
menpaberid).

Kui aurutékkekiht on iihtlasi 6hutdk-
keks, peab see tagama ka 6hutiheduse,
mispuhul néuded materjalivalikule ja t66
teostusele on palju kdrgemad. Kui 6huts-
ke paikneb piirde vilispinnas, tuleb jilgi-
da, et tema aurutakistus ei rikuks piirde
niiskusreziimi. Et iihtset auru- ja 6huték-
kekihti niiteks installatsiooni libiviikude-
ga mitte rikkuda, on otstarbekas viia see
30...50 mm seina sisse. Ohu- ja aurutokke
liitekohad peavad asetsema jiigal materja-
lil, niiteks olema kinnitatud liistuga kar-
kassipostile. Kui 6hu- ja aurutdke piirneb
iihelt poolt 6huvahega, tuleb liited teipida.
Teibi valikul peab arvestama, et selle liimi
omadused piisiksid kogu hoone kasutusea
jooksul.

Kuna 6hu- ja aurutdke jidb tavaliselt
teiste materjalikihtide varju, on otstarbe-
kas selle paigaldamine votta vastu kaetud
td6de aktiga.

Niiskuse kapillaarne liikumine

Vee ja materjali kokkupuute korral “ronib”
vesi modda materjali poore edasi. Kapil-
laarne imemisjoud on mirkimisviirne.

Kapillaarne liikkumine annab tunnistust
juba vaba vee olemasolust, mis v5ib olla
tingitud niiteks ehitusniiskuse v6i kon-
denseerunud  veeauru viljakuivamisest.
Liigniiskuse allikaks v6ivad olla ka puudu-
lik hiidroisolatsioon voi selle puudumine,
veeavarii voi katuse libijooks. Need p6h-
jused ei ole otseselt seotud puitkarkasspii-
rete eripiraga.

Tihti mirgab piirdeid tugevasti ka kald-
vihm. Seda saab oluliselt viltida vilis-
voodri valiku ja detailide kujundamisega.
Ukski virv ega immutusvahend ei suuda
korvata konstruktsioonilisi vigu. Oigete
konstruktsiooniliste votetegasaab drahoida
puidu piisivat ja pikaajalist mirgumist
ning tagada mirgunud puidu voimalikult
kiire kuivamine.

Arvestada tuleb siinjuures mitme asja-
oluga. Kéigepealt peab takistama vee sat-
tumist vilisvoodrile (peamiselt kaldvihm,
kuid ka maapinnalt iiles pritsiv vesi). Siin
on eriti tihtis roll ridstastel ja soklisdlme-
del: laiemad riidstad ja vihmaveerennid
vihendavad mirgatavalt kaldvihma méju;
korgemate soklite korral aga ei ulatu iiles
pritsiv vesi ja talvel lumi vilisvoodrini.
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Soovitatav riista laius on 400...600 mm ja
sokli kérgus 300..500 mm.

Reaalsuses aga ei ole alati voimalik vee
sattumist vilisvoodrile ega selle taha ta-
kistada. Seetottu peab konstruktsioon
voimaldama mirgunud vilisvoodri ja ise-
ruumidest libi seina litkunud niiskuse vil-
jakuivamise.

Puidust vilisvoodri taha tuleb jitta vi-
hemalt 25 mm laiune tuulutusvahe, mis
jaetakse avatuks ridsta ja sokli juures ning
akende ala- ja iilaosas. Horisontaallaudi-
se puhul tekib tuulutusvahe tinu voodri
kinnituse laudadele. Piistvoodri puhul
tuleb lisalauad kinnitada horisontaalsete
kinnituslaudade ja tuuletokke vahele. Ki-
vist vilisvoodri ladumisel on eriti oluline,
et tuulutusvahe jiiks puhtaks ega oleks
morti tiis. Mélema voodrimaterjali puhul
on soovitatav tuua voodri vilispind sokli-
pinnast ettepoole — sellega vilditakse vih-
mavee valgumine soklile ja saavutatakse
parem tuulutus.

Hoonet chitades tuleb seada eesmirgiks
karkass voimalikult ruttu katuse alla saa-
da. Soojustustdddega voib alustada, kui
karkassipuidu niiskustase on < 18%.

Et saavutada puitkarkasspiirete ette-
nihtud toimivus, tuleb lisaks 6igele mater-
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jalide valikule need ka hoolikalt paigalda-
da. Muu hulgas tuleb tihelepanu psorata
alljargnevatele asjaoludele.

* Soojustus peab tiitma kogu temale
midratud ruumi ja lilbuma thedast
vastu sisemist (siseviimistlusplaat, 6hu-
ja aurutdke) ja vilimist (tuuletdke) ma-
terjalikihti.

Soojustus peab olema homogeenne. Kui
soojustus on kokku lapitud paljudest
ohukestest kihtidest voi liiga viikes-
test osadest, tekivad sellesse mottetud
vuugid ja tithemikud, kus ohk piiseb
liikuma. Kihiti paigaldatud soojustuse
vuugid ei tohi sattuda kohakuti — tu-
leb jilgida, et eri kihtide vahele ei jiiks
ohuvahesid. Uks paks ja homogeenne
soojustuse kiht on alati parem kui mitu
ohukest kihti.

Viga paksu ja héreda soojustuskihi
korral tekib soojustuse sees mikrokon-
vektsioon: soojem 6hk piirde sisepinnas
liigub iilespoole ja piirde vilispinnas
jahtudes allapoole.  Soojustusesisese
konvektsiooni takistamiseks tuleb soo-
justuse sisemine osa vilimisest eraldada
tilendava 6hutdkkega, niiteks ehituspa-
piga (materjal peab olema veeauru histi
juhtiv).
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Soojustuse laius valitakse karkassiposti-
de sammu jirgi. Kui soojustus on liiga
lai voi kitsas, siis ei jdd ithendus karkas-
sipostiga ideaalne ja sinna tekivad 6hu-
kanalid, kus 6hk hakkab liikuma.
Tarindite liitekohtades — seina ja vahe-
voi katuslagede sdlmedes voi vilisseina
nurkades — tuleb soojustus paigaldada
eriti hoolikalt, et sellesse ei jaiks libi-
vaid chukanaleid.

Tuuletdkkeplaadid tuleb jitkata karkas-
sipostide kohal ja jitkukohad teipida
voi tihendada montaaZivahuga. Vuu-
kide tookindlust saab tosta, kui nende
taha paigaldada tuuletokkepaber.

Ohu- ja aurutkke liitekohad peavad
asetsema jdigal materjalil, niiteks kin-
nitatud liistuga karkassipostile. Kui
ohu- ja aurutdkke iihel pool on chu-
vahe, tuleb liited teipida. Teibi valikul
peab arvestama, et selle liimi omadused
piisiksid ehitise kasutusea 16puni. Ohu-
ja aurutdke peab jitkuma vaheseinte ja
-lagede juures.

Enne kalleid siseviimistlustdid on nii
chitaja kui ka majaomaniku seisukohast
otstarbekas miidrata hoone Shutihedus
ja teha termokaameraga kontrollmoot-
mine.

Panus kvaliteedile!
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